
Licence Creative Commons 
Attribution - Pas d’Utilisation 
Commerciale - Pas de Modification 
3.0 non transposé.

CORPS, PUBERTÉ
& REPRODUCTION

La grossesse
Les toutes premières étapes de la grossesse.

A la puberté, les filles commencent à ovuler : elles 
libèrent généralement un ovule mûr lors de chaque 
cycle menstruel (règles). 
A la puberté, les garçons commencent à produire 
des cellules sexuelles appelées spermatozoïdes.

Lors d’un rapport sexuel, les spermatozoïdes 
remontent jusqu’aux trompes de la femme pour 

atteindre l’ovule. Il y a fécondation quand l’ovule 
s’unit à un spermatozoïde. L’ovule fécondé doit 
alors descendre vers l’utérus de la femme et se 
nicher dans sa paroi. 

Il y a grossesse si l’œuf se fixe à la paroi de la 
muqueuse de l’utérus. Cet œuf devient embryon si 
la grossesse se poursuit. 

Dès la puberté, un 
rapport sexuel non 

protéger peut mener à 
une grossesse.

1er jour
 oeuf fertilisé  

(Zygote)

2 ème jour
stade deux cellules

3 ème jour
stade huit cellules

6 ème jour
stade blastocyste

25 ème jour
embryon de 2,5 mm
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